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Введение 

Нижегородский  ресурсный  центр  «Детство  без  насилия  и  жестокости»    создан  в  

1999 году. 

             Миссия  организации:  поиск,  открытие  и  использование    информационного, 

профессионального и человеческого ресурсов   для предотвращения  насилия и жестокого 

обращения с детьми.  

            Сегодня  Нижегородский  ресурсный  центр  представляет  собой  устойчивую 

организацию,  объединяющую  специалистов  помогающих  профессий,  волонтеров. 

Нижегородский  ресурсный  центр  оказывает  образовательную,  научно–методическую, 

информационную помощь специалистам помогающих профессий. 

НРЦ имеет статус негосударственной организации (некоммерческого партнерства). 

Центр сотрудничает с общественными организациями России и Нижегородской области, 

ближнего  и  дальнего  зарубежья,  занимающимися  проблемами семей  и  детей;  с 

государственными  организациями  системы  здравоохранения,  социальной  защиты, 

образования,  с  правоохранительными  органами,  органами  местного  самоуправления 

Нижегородской  области  и  Российской  Федерации,  с  научно-исследовательскими  и 

Университетскими  центрами  России  и  зарубежья.  С  2000  г.  Нижегородский  ресурсный 

центр  является  членов  Международного  общества      по  предотвращению  насилия  и 

пренебрежения нуждами детей  (ISPCAN). 

  За последние 10 лет в  НРЦ   реализовано  19 проектов при грантовой поддержке 

Министерства образования РФ, Фонда Сороса, IREX-USAID, Oak Foundation, Партнерского 

Совета. 
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Структура организации 

1.  Директор  -  Волкова Елена Николаевна, доктор психологических наук, профессор.  

2. Бухгалтер - Руина Ирина Александровна 

3. Секретарь-референт – Косых Елена Александровна 

4. Заместитель  директора  по    развитию  – Исаева  Оксана  Михайловна,  кандидат 

психологических наук 

5. Юрист – Волков Владимир Викторович 

Руководители программ: 

 Ладыкова Ольга  Вениаминовна  - руководитель  программы  «Повышение 

квалификации специалистов» 

 Морозова Людмила Борисовна - руководитель многопрофильной консультации 

 Бирюкова  Людмила  Александровна-  руководитель  школ  для  подростков  и 

волонтеров 

 Скитневская Лариса Витальевна  -  ответственная за деятельность сайта НРЦ и  

работу с базами данных 

 Косых  Елена  Александровна  – ответственная  за  работу  библиотеки  НРЦ  и  

подготовку изданий к публикации  

 Волкова  Елена  Николаевна  – руководитель  программы  организации 

исследований и консалтинговой службы 

 Пробылова Вера Степановна – руководитель программы по работе с родителями 
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Приоритетные направления работы 

Приоритетные и постоянно действующие направления деятельности центра: 

 Повышение  квалификации  специалистов,  работающих  с  детьми,  

оказавшимися  в  трудной  жизненной  ситуации.  Центр  располагает  опытом 

разработки моделей взаимодействия,  тренинговых программ, а  также опытом 

подготовки  учебных  пособий  и  методических  материалов  для  обучения 

специалистов  (врачей,  психологов,  педагогов,  социальных  работников, 

сотрудников правоохранительных органов). 

 Организация  и  проведение  исследований  распространенности  насилия  над 

детьми;  

 Создание  базы  информационных  данных  по  проблеме  насилия  и  жестокого 

обращения с детьми; 

 Создание  базы данных  организаций,  работающих  в  этом  проблемном  поле  в 

Поволжье и в других регионах России. 

 Подготовка и  публикация  учебных, методических и  информационных изданий 

по проблеме насилия над детьми. 

  Кроме  того,  направлениями  деятельности    при  получении  грантовой  поддержки  и 

наличии материально-технической базы и помещений  являются: 

 Консалтинговая служба и научно-методическое обеспечение для организаций, 

работающих  по предотвращению насилия и жестокого обращения с детьми; 

 Обучающие семинары для сотрудников этих организаций; 

 Школы  для  специалистов  по  актуальным  проблемам    социального  и 

психического здоровья детей и подростков; 

 Школы  для  подростков  и  волонтеров    по  проблемам  психологической 

безопасности, самопомощи и правовой грамотности; 

 Консультативная помощь  дисфункциональной семье; 

 Психологическое  сопровождение  и  многопрофильная  помощь  детям, 

оказавшимся в трудной жизненной ситуации. 
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Описание перспектив развития учреждения 

В истории любой страны есть периоды, когда актуальность социальных проблем 

становится чрезвычайной.  В  современной  России  к  числу  таких  проблем  относится 

проблема насилия и жестокости по отношению к детям. Нет необходимости доказывать 

ценность детства для общества, которое хочет и надеется  иметь завтрашний день. 

Существует,  на  наш  взгляд,  несколько  причин  объективного  и  субъективного 

характера,  которые  детерминируют  существование  проблемы  насилия  и  жестокого 

обращения  с  детьми.  Прежде  всего,  это  терпимое  отношение  к  жестокости  в  

современной  России,  связанное  с  жертвенностью  как  характеристика    российского 

менталитета, ломкой механизма социального контроля над агрессивным поведением у 

взрослых членов общества, с общественным сопротивлением информации о насилии. 

 Другие причины связаны со спецификой жизни Российской  семьи. Здесь можно 

констатировать  как  характеристики  разрыв  генеалогических  корней  в  большинстве 

семей;  декларируемую,  а  не  реальную  ценность  семьи  для  общества;  закрытость  и 

неискренность  большинства  семей;  утрату      семьей  изначальных  функций    любви, 

заботы и поддержки или  сведение их только к экономической модальности. 

 Третья группа проблем связана с отсутствием опыта помощи жертвам насилия в 

России,  которое  связано  с  недостатком  научных    исследований  по  этой  проблеме; 

недостатком  опытных  профессионалов;  недостатком  специальной литературы  и 

руководств;  отсутствием  навыка  командной    и  междисциплинарной  работы  у 

специалистов разных ведомств. 

Очень  часто  попытки  преодоления  этих  дефицитов  приводят  к  неоправданному 

расширению  проблемы  насилия,  стремлению  работать  не  с  причиной  (Насилием  и 

состояниями, приводящими к нему и последующими ему), а со следствиями.  

Самая большая проблема в организации помощи семьям и детям, пережившим 

насилие, и профилактики насилия связана с отсутствие в России целостной системы по 

защите  права  ребенка  на полноценную  жизнь.  Законы  (о  насилии  и  пренебрежении 

детьми,  об  опеке,  о  сообщении,  о  принудительном  обучении  (лечении);  службы  и 

организации:  суды,  изоляторы,  кризисные  центры,  интернаты,  приюты,  приемные 

семьи, реабилитационные центры, центры поддержки); особенности работы с жертвами  
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 положении  по  отношению  друг  к  другу  и  поэтому  не  обеспечивают  практики 

эффективной помощи. 



 

   

и  насильниками;  требования  к  специалистам    часто  находятся  в  противоречивом 

положении  по  отношению  друг  к  другу  и  поэтому  не  обеспечивают  практики 

эффективной помощи. 

Нижегородский  ресурсный  центр    реализует программы  социального 

назначения,  осуществление  которых  в  рамках  деятельности  государственного 

учреждения представляется  затруднительным или невозможным вовсе. Признавая в 

целом  необходимость  работы  по  предотвращению  жесткого  обращения  с  детьми, 

государственные чиновники не всегда понимают многопрофильность и сложность этой 

работы, поэтому возникают сложности по созданию и поддержанию организационных 

структур,  способных взять на себя выполнение этой работы. Трудной оказывается и 

формулировка  государственного  заказа  уже  существующим  организациям  ( 

государственным  и  общественным)  на  выполнение  тех  или  иных  социальных 

программ,  а  также  координация  деятельности    организаций  работающих  в  этом 

проблемном поле.  

Эти задачи выполнял Нижегородский ресурсный центр как инициатор работы с 

проблемой  насилия  над  детьми  в  Нижегородской  области.  Основными  источниками 

финансирования являлась грантовая поддержка зарубежных и  российских  фондов и 

хозрасчетная деятельность. 
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Проекты  

2008-2009 г. 

Проект  «Международный  проект  подготовки  специалистов  для  работы    в  области 
насилия  над  детьми»    при  поддержке  фонда    The Oak Foundation,  Великобритания, 

ISPCAN, США. 

Результат: прошли обучение (Базовый курс) по основам работы  с детьми, пережившими 
насилие,  более 200  специалистов  учреждений  социальной  защиты  населения 

Нижегородской  области;  в  пяти  центрах  социальной  реабилитации  и  помощи  семьям  и 

детям  специалисты обучены основам междисциплинарной работы с проблемой насилия; 

разработаны  и  внедрены  протоколы  деятельности  междисциплинарной  команды  в 

социально-реабилитационном центре. 

Финансирование: 719 000 рублей 

2008-2009 г. 

Проект  «Помощь  детям  пережившим  насилие» при  поддержке  фонда      The UBS 

Foundation, Швейцария 

Результат: в  рамках    проекта  «Помощь  детям-жертвам  насилия», при  финансовой 

поддержке   Фонда UBS Optimus,  проходит  серия семинаров по  созданию,  обучению и 

испытанию  «Модели  предоставления  прямых  услуг  детям,  пережившим  сексуальное 

насилие», разработана  модель  предоставления  прямых  услуг  детям,  пережившим 

сексуальное насилие. В создании модели приняли участие  специалисты ведомственных 

служб   Нижегородской области и г.Минска (Белоруссия). 

Финансирование: 2 852 000 рублей 
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Краткое описание  примеров, подтверждающих эффективность 

и результативность работы 

 Создана база данных по организациям и специалистам, работающим с проблемой 

семейного неблагополучия в Нижегородской области. 

 Проведено 5  семинаров по профилактике  насилия над детьми, проведенных для 

специалистов различных ведомств Нижегородской области и г.Минска; 

 Более 200 специалистов различных ведомств Нижегородской области  и  г.Минска 

приняли участие в семинарах  и тренингах по профилактике  насилия над детьми 

 Проведены  консультации с  родителями  дети которых  были  подвержены 

сексуальному насилию. 
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Проект «Международный проект подготовки специалистов для работы  

в области насилия над детьми»  при поддержке фонда  The Oak 
Foundation 

Статья расходов  Сумма доллар США 

Региональные встречи  
(поездки, расходы на встречи) 

1750 

Материалы для тренингов, семинаров 
(канцтовары, тел./факс, почтовые расходы, 
услуги переводчика) 

600 

Поездки  400 

Индивидуальная  
активность внутри страны  
Поездки тренеров  
(проезд, проживание, питание) 

2000 

Семинары, тренинги 
 

15000 

Организационное развитие 
 

1250 

Международные встречи 
 

2000 

Итого:  23000 
Проект «Помощь детям-жертвам насилия», 

при финансовой поддержке  Фонда UBS Optimus, в 2009‐2010 гг 

Статья расходов  Сумма доллар США 

Персонал  22 580 

Консалтинговые службы  37 800 

Обеспечение условий  7 000 

Раздаточные материалы  3 880 

Мебель и  
Оборудование  12 820 

Административные/организационные 
расходы  3 400 

Партнерская деятельность  4 500 

Прочее  8 000 

Итого:  99 980 
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Наши контакты:

адрес: 603000 г.Нижний Новгород

ул. Горького, 135а

Тел. 8 (831) 411-94-76,

8-903-603-12-25 (секретарь-Елена Косых)

Факс 8 (831) 411-94-76 

e-mail: ee-mail: ekosyh@mail.ru 

интернет-сайт: www.nrc.nnov.ru

Нижегородский ресурсный центр

“Детство без насилия и жестокости”


